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A assisténcia humanitaria em situacdes de
catastrofe é a luz que brilha nos momentos mais
sombrios da humanidade. Quando desastres
naturais, conflitos armados ou outras crises
devastam comunidades, a assisténcia humanitaria
emerge como um farol de esperanca, oferecendo
socorro, conforto e esperanca aos necessitados.



A IMPORTANCIA DA ASSISTENCIA HUMANITARIA
EM SITUACOES DE CATASTROFE

A assisténcia humanitaria em situacgoes de catatrofe é a luz que brilha nos momentos
mais sombrios da humanidade. Quando desastres naturais, conflitos armados ou outras
crises devastam comunidades, a assisténcia humanitaria emerge como um farol de
esperanga, oferecendo socorro, conforto e esperanca aos necessitados.

Nesses momentos criticos, organizacdes humanitarias e agéncias governamentais
mobilizam recursos, equipes e suprimentos para fornecer ajuda rapida e eficaz as
vitimas. Desde abrigos temporarios e alimentos até cuidados médicos e apoio
psicossocial, a assisténcia humanitaria abrange uma ampla gama de necessidades
urgentes.

Um dos aspectos mais notaveis da assisténcia humanitaria é a capacidade de
transcender fronteiras e diferencas. Em meio a devastacdo, a solidariedade e a
compaixao tornam-se as linguas universais que unem pessoas de todas as origens e
nacionalidades. Voluntarios corajosos e trabalhadores humanitarios arriscam as suas
vidas para ajudar aqueles que estao a sofrer, mostrando o melhor da humanidade
mesmo nos momentos mais dificeis.

Além de fornecer ajuda imediata, a assisténcia humanitaria também desempenha
um papel crucial na reconstrucao e no fortalecimento das comunidades afectadas.

Projectos de desenvolvimento de longo prazo visam restaurar infra-estruturas,
promover a resiliéncia e capacitar as pessoas a reconstruirem as suas vidas com
dignidade e esperanca.

No entanto, apesar dos esforgos incansaveis, os desafios persistem. A falta de
acesso, recursos limitados e condigoes perigosas muitas vezes dificultam o trabalho
dos socorristas. Além disso, questdes politicas, burocraticas e logisticas podem
retardar a entrega de assisténcia essencial.

Diante destes obstaculos, é imperativo que a comunidade global continue a apoiar
e fortalecer os esforcos de assisténcia humanitaria. A colaboracao entre governos,
organizacdes nao governamentais, sector privado e comunidades locais € essencial
para garantir uma resposta eficaz e coordenada a crises humanitarias.

Em ultima analise, a assisténcia humanitaria em situagdes de catastrofe é um
testemunho do poder da compaixao e da solidariedade humana. Perante a tragédia,
oferece uma mensagem de esperanca, lembrando-nos de que, mesmo nos momentos
mais sombrios, a luz da humanidade continua a brilhar.



JUNTA DE FREGUESIA DE SANTA CLARA

9.° EVENTO DA COMUNIDADE
MAIS SAUDAVEL

No passado dia 10 de Maio, estivemos presentes no 9. EVENTO COMUNIDADE
MAIS SAUDAVEL realizado no Largo das Galinheiras, Freguesia de Santa Clara.

Esta acc¢ao € organizada pela Unidade de Cuidados na Comunidade - Lumiar Mais.

Pocedeu-se a abertura as 10 horas pela Sra. Presidente da Junta de Freguesia de
Santa Clara, Dra. Maria da Graga Pinto Ferreira, que proferiu palavras de boas-vindas
e agradecimento aos promotores do evento.

As actividades foram foram visitadas e participadas pelos alunos do grupo de
escolas do territorio da Junta onde se incluiam criancas com deficiéncia cognitiva
e/ou motora. Os elementos da universidade sénior presentearam-nos com as suas
belas cancoes.

A SOCIAL GENERATION em colaboracao com o Servico Universitario de
Estomatologia do Centro Hospitalar de Lisboa Norte procedeu a ac¢oes de rastreio de
higiene oral, cancro oral e de Nutricao, esta com a colaboracao da nossa parceira
APPSHO.




RASTREIOS DE INDICADORES
BASICOS DE SAUDE

Colaboramos com o Projecto Radar em avaliagdes de indicadores basicos de

satde as populacoes da Quinta das Lavadeiras, na Freguesia de Santa Clara e na
Freguesia de Campolide, no Bairro da Liberdade.

INSCRICAO PARA APOIOS

Tendo sido publicado no Diario da Republica, no passado dia 06 de Maio, o
Regulamento de Atribuicao de Apoios da Freguesia de Santa Clara, procedemos a
nossa inscrigao a fim de nos podermos candidatar a futuros projectos.

DIA MUNDIAL DA CRIANCA

A Junta de Freguesia de Santa Clara celebrou no dia 29 de Maio o Dia da Crianca, ac¢ao
muito participada pelas criangas das varias escolas e creches sediadas na freguesia.

A SOCIAL GENERATION mais uma vez se associou a esta iniciativa.




JUNTA DE FREGUESIA DO LUMIAR

GRUPO DE TRABALHO
“ENVELHECIMENTO”

No dia 6 de Maio o grupo de trabalho do “Envelhecimento” da Freguesia do
Lumiar almocou e conheceu as instalagdes dos Invalidos do Comércio a convite da
direccao desta Instituicao.

Agradecemos a cordialidade com que nos receberam.

FESTIVAL DE
TELHEIRAS

A convite da Junta de Freguesia do Lumiar, no dia 25 de Maio, estivemos
presentes no Festival de Telheiras onde procedemos a divulgacao da
Associacao e a rastreio de indicadores basicos de saude.

A Junta de Freguesia o nosso obrigado.

CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

PROJECTO BIP/ZIP

No passado dia 10 de Maio as Exmas. Sras Vereadora da Habitacao e
Desenvolvimento Local - Arq.? Filipa Roseta e a Sra. Dr.? Maria Antonia Victoria,
Chefe de Divisao do Departamento de Desenvolvimento Local da Camara
Municipal de Lisboa, no Auditorio Fernando Pessa, nas Olaias procederam a
abertura do Programa BIP /ZIP Lisboa 2024 Parcerias Locais.

A SOCIAL GENERATION fez-se representar pelo Vice-presidente da Direccao
e pelo Sr. Presidente e a Sra. Secretaria da Assembleia Geral.



